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RESUMENES DE LOS ARTICULOS

CAMBIO EN EL PERFIL METABOLOMICO
GLOBAL TRAS LA CIRUGIA CON INTENCION
CURATIVA EN EL CANCER DE PULMON.
ESTUDIO PROMOTER*. (Predictive value Of
Metabolomics after Treatment to Evaluate
Response in lung cancer).

Los perfiles metaboldomicos globales Pre y Post
cirugia del cancer de pulmén han sido claramente
diferentes. Se han valorado los metabolitos
causantes de estas diferencias y su relacién con vias
metabolicas relacionadas con la enfermedad. Se
sugiere mediante metabolémica global, posibles
BM de cirugia curativa y de posible recidiva precoz
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IMPACTO DEL INSOMNIO, DEPRESION Y
ANSIEDAD EN EL CONTROL DEL ASMA, UN
ESTUDIO OBSERVACIONAL TRANSVERSAL:
ESTUDIO SOMNASMA.

Los trastornos del animo y del suefio son comunes
entre los pacientes con asma y se asocian con
mala calidad de vida. Este estudio determina la
prevalencia de insomnio en una muestra de 314
pacientes asmaticos de la provincia de Cadiz y
evalua la relacién entre el insomnio, la depresién,
ansiedad y el mal control del asma.
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NEUMOLOGO VS CHATGPT EN LA DECISION
DE TERAPIA BIOLOGICA EN ASMA GRAVE NO
CONTROLADO.

La inteligencia artificial (IA) mostré una concordancia
baja-moderada (41,1%; Kappa 0,341) con decisiones
médicas al seleccionar terapias biolégicas para asma
grave no controlado. Aunque util para integrar datos
clinicos y valorar eficacia y eficiencia, la IA requiere
mejoras para igualar el juicio clinico en decisiones

personalizadas y costo-efectivas.
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EFICACIA Y SEGURIDAD DE UN PROGRAMA
DE REHABILITACION RESPIRATORIA
EN PACIENTES TRAQUEOSTOMIZADOS
INGRSADOS EN UNA UCRI. DE LA UCRI AL
GIMNASIO.

Los programas de rehabilitacién respiratoria
mejoran la calidad de vida en la insuficiencia
respiratoria al reducir complicaciones. Este estudio
evalia un programa intensivo y sistematizado
en 15 pacientes tra-queostomizados en UCRI,
con fisioterapia, entrenamiento muscular, NMES
y fortalecimiento periféri-co. Mejoréd fuerza
respiratoria y periférica y autonomia funcional, sin

efectos adversos.
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REMODELADO OSEO EN PACIENTES CON
FIBROSIS QUISTICA EN TRATAMIENTO CON
FARMACOS MODULADORES DEL CFTR.

Los moduladores del CFTR muestran efectos
prometedores sobre la salud ésea en fibrosis quistica.
Tras un ano de tratamiento con Lumacaftor/lvacaftor,
Tezacaftor/lvacaftor o Elexacaftor/Tezacaftor/Ivacaftor,
se observan mejoras discretas de la densidad mineral
6sea y marcadores de remodelado, especialmente
con Elexacaftor/Tezacaftor/Ivacaftor, aunque sin
significacion  estadistica. Se requieren estudios

multicéntricos prolongados.
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