
RESÚMENES DE LOS ARTÍCULOS

Aplicación de corticoide intralesional en 
estenosis traqueal: estudio de intervención 
en 18 pacientes adultos.  
La estenosis traqueal ha sido históricamente tratada 
con resección abierta. Estudiamos la opción de 
abordarla de forma conservadora mediante el uso 
de inyección local de corticoide por broncoscopía 
rígida. Se obtuvo éxito en un 72,2% de casos, los 
cuales han mantenido como mediana 542 días de 
vía aérea competente.
	 Rev Esp Patol Torac 2025; 37 (2) 116-122

¿Puede el oxígeno de alto flujo mejorar la 
oxigenación durante el ejercicio optimizando 
los beneficios de la rehabilitación 
respiratoria en pacientes con enfermedad 
pulmonar intersticial difusa que desaturan 
al esfuerzo?
El uso de oxígeno de alto flujo durante la 
rehabilitación respiratoria podría mejorar la 
oxigenación en pacientes con enfermedad 
pulmonar intersticial difusa que presentan 
desaturación al esfuerzo, optimizando así los 
beneficios funcionales del programa.

	 Rev Esp Patol Torac 2025; 37 (2) 123-129

Determinación de la concentración 
plasmática de ALFA1 antitripsina durante 
el ingreso hospitalario.
Alfa1 antitripsina durante la hospitalización.
	 Rev Esp Patol Torac 2025; 37 (2) 130-135

Experiencia en la transición de cirugía 
torácica RATS multiportal a RATS biportal 
para resecciones pulmonares mayores en 
nuestro centro.
Este estudio analiza la transición de la cirugía 
torácica robótica multiportal a biportal para 
resecciones pulmonares mayores, evaluando su 
seguridad, viabilidad y resultados oncológicos 
en pacientes con cáncer de pulmón en estadios 
iniciales.
	 Rev Esp Patol Torac 2025; 37 (2) 136-140

Estudio observacional prospectivo sobre 
alteraciones psicopatológicas en pacientes 
asmáticos.
El estudio analiza la relación entre asma y 
trastornos mentales. En 54 pacientes asmáticos, 
el 47,16% presentaba ansiedad, depresión o TEPT. 
Se encontró relación significativa entre ansiedad 
y gravedad del asma. Los resultados sugieren una 
posible relación bidireccional entre alteraciones 
psicopatológicas y el control y fenotipo del asma.

Rev Esp Patol Torac 2025; 37 (2) 141-145

Capacidad de esfuerzo, afectación de la 
vía respiratoria distal y calidad de vida 
en pacientes con enfisema pulmonar y 
espirometría normal.
Estudio observacional prospectivo de serie 
de casos de pacientes diagnosticados de 
enfisema pulmonar incidental mediante TAC 
(Tomografía axial computarizada) de tórax y 
espirometría normal, con el objetivo de detectar 
afectación en la calidad de vida y posibles 
alteraciones precoces en la capacidad de esfuerzo 
mediante prueba de esfuerzo cardiopulmonar. 
	 Rev Esp Patol Torac 2025; 37 (2) 146-151
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