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RESÚMENES DE LOS ARTÍCULOS

ANÁLISIS DE PARÁMETROS DE FUNCIÓN 
PULMONAR EN NADADORES DE PISCINAS 
CUBIERTAS
La práctica de natación en piscinas cubiertas parece 
mejorar de forma significativa los parámetros 
de función pulmonar en sujetos sanos, así como 
producir una disminución de los niveles de FeNO. 
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DIVERSOS METALES PUEDEN SER 
BIOMARCADORES PRECOCES DE CÁNCER 
DE PULMÓN

Varios metales (V, Cr y Cu) y/o sus relaciones 
diferencian claramente en la población estudiada a 
pacientes con cáncer de pulmón (CP) de controles 
sanos y con patología respiratoria no cáncer, en 
muestras de suero, orina o lavado broncoalveolar y 
pueden ser biomarcadores útiles en el diagnóstico 
precoz del CP. 
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ESTUDIO DE LOS NIVELES BASALES DE 
SURVIVINA Y OTROS MARCADORES PARA 
LA PREDICCIÓN DE LOS RESULTADOS 
DE LA PLEURODESIS CON TALCO EN 
DERRAMES PLEURALES MALIGNOS

Se han estudiado pacientes con derrame pleural 
maligno sometidos a pleurodesis con talco y se 
les han medido en el líquido pleural los niveles de 
survivina, pH, glucosa y LDH. Nuestros resultados 
indican que estos parámetros se relacionan con 
mayor agresividad tumoral y peor resultado de la 
pleurodesis.
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EL TEST DE ADHESIÓN A LOS 
INHALADORES SOBRESTIMA EL 
CUMPLIMIENTO DE LA MEDICACIÓN EN 
EL ASMA

Valorar el cumplimento de los glucocorticoides 
inhalados, comparando los resultados del TAI con el 
registro electrónico de la retirada del medicamento 
en farmacia, así como el grado de control del asma 
medido por el ACT (test de control del asma) Un 
51,16% de los pacientes con buen cumplimiento en 
el TAI no retira, al menos, el 80% de la medicación.
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